ACOMPANAMENTO DE FERIDAS
EMOCIONAIS NA EDUCACION

+ X

D. Xosé Manuel Dominguez Prieto
Doutor en Filosofia.



Actividade homologada pola Conselleria de Cultura,
Educacion e Orientacion Universitaria da Xunta de Galicia.
(paradocentes en activo)

Datas Sabado 23 de Febreiro de 2019, de 09:15a13:15, e de
15:15a19:15 h. Presencial 8 horas. Traballo persoal 2 horas.

Lugar aulas do Seminario Diocesano de Lugo, Avda. Alcalde
Anxo Lopez Pérez,s/n de Lugo.

Destinado a Profesorado de Educacion Infantil, Primaria,
Secundaria, FP e Orientadores. Pais e nais de nenos de entre
1 ei18anos.

Preinscricion por correo electronico info@cofdiocesano.org.
Enviar resgardo do pago por e-mail. Data limite de
preinscricion 20/02/2019, posteriores consultar se hai
prazas.

Inscricion fai o pago ingresando a cantidade correpondente
en Abanca (IBAN ES13-2080-0152-61-3000226990), titular
Fundacion COF Diocesano Lugo. Pon no concepto o teu nome
e primeiro apelido. Despois envia un e-mail cos teus datos
(Nome, apelidos, teléfono, e-mail) a info@cofdiocesano.org
indicando que queres inscribirte.

Prezo 35 euros.




Obxectivos xerais descubrimento de que son as feridas
emocionais e cal son os seus efectos no alumnado. Presentar
un método practico de acompanamento e curacion afectiva
integral nos limites da actividade académica e titorial.
Proporcionar ferramentas para o acompanamento das
feridas emocionais.

Contidos que son as feridas emocionais, a siila orixe e

manifestacion.

> Sanacion e coidado persoal: beingfullness.
> Recuperacion do amor a un mesmo.

> Sanacion e restablecemento de relacions.
> Bendicion e kalodiccion.

> Agradecemento.

> Formacion do caracter.

> Método de acompanamento de feridas.

Talleres

> Guia de feridas.

>Trono de bendicions.

> Descricion de afectos e modificacion cognitiva.

> Conecer e expresar sentimentos.

> Narracion autobiografica positiva.

> Ferramentas de coaching para romper con falsos deberes,

falsas culpas, mensaxes negativas, para dicir 'adeus’'.
Organiza Cof diocesano de Lugo.

Imparte Instituto da Familia.




> www.cofdiocesano.org
> info@cofdiocesano.org
> 982245433
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